Genval/Rixensart

Tennis de table

L'activité « tennis de table » a pour objectif de rassembler des personnes ayant déja joué au
cours de leur existence, le plus souvent en famille et voulant se délasser d'une fagon ludique tout en
pratiquant une activité physique de plus en plus recommandée aux seniors. Il n'y a donc pas de
joueurs classés mais de niveaux différents qui permettent aux plus faibles de bénéficier de
I'expérience des plus forts. Il n'y a pas de moniteur.

Nous disposons de quatre tables et les matches se disputent prioritairement en double tout en
laissant |'occasion a certains de jouer en simple a certains moments.

L'activité se pratique sous I'église St Etienne, a Froidmont, tous les mardis et jeudis de 14 a
17h, y compris pendant les vacances scolaires.

Actuellement, il y a 30 membres inscrits qui viennent plus ou moins réguliérement participer
aux séances, certains pendant les 3 heures prévues, certains pendant un moment plus court. C'est
aussi, pour la plupart, un lieu de rencontre ot l'on peut deviser agréablement en attendant de jouer.

Les membres sont invités plusieurs fois par an a participer a des ftournois qui rassemblent
plusieurs clubs de tennis de table, énéo ou autres.

Colit:
80 euros par an.
Horaire:
Tous les mardis et jeudis de 14 a 17h sous I'église St Etienne a Froidmont

Personne de contact:
Christian Xhonneux
@ 02/653.29.59
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