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Et Noél ?

Décembre ! Voici revenu le temps des fétes et des
cadeaux. C’est Saint Eloi, le patron de la classe ouvriére,
qui ouvre le bal. Il est fété le 1" décembre. Cette féte
veut honorer les travailleurs du métal en leur offrant un
petit moment de relache dans un travail dont la pénibilité
est bien connue. Quel est donc son rapport au métal ? Eloi a d’abord été contrdleur des mines et métaux, ensuite
grand argentier du royaume de Clotaire Il. Il fut trésorier de Dagobert avant de devenir évéque de Noyon en 641. |l
travailla surtout I'orféevrerie pour un grand nombre de chasses destinées a contenir de saintes reliques.

Sainte Barbe prend le relais, elle est fétée le 04 décembre. Elle est la patronne des pompiers, des mineurs et des
artificiers. Barbe est morte en martyre au 3e siécle a Nicomédie. Son histoire est celle d’'une jeune fille d’origine
perse qui embrassa la foi chrétienne malgré la désapprobation et le courroux de son pére. Celui-ci I'enferma dans
une tour a laquelle il mit le feu. Le culte de sainte Barbe s’est particulierement répandu dans les régions minieres, la
ou le danger dans le travail est permanent.

Et voici le troisieme larron de ce début décembre, Saint Nicolas. On ne sait pas grand-chose de lui. Il fut évéque de
Myre, en Asie mineure, emprisonné sous la persécution de Dioclétien, présent au Concile de Nicée en 325. Pour le
reste, la légende en a fait le protecteur des enfants a la merci d’adultes cupides. Son culte s’est répandu en Occident
avec l'arrivée de ses reliques a Bari lorsque la ville de Myre tomba aux mains des musulmans, au 11e siecle.

En réalité, I'’échange de cadeaux est une coutume plus ancienne. Elle remonte a I’Antiquité lorsque les anciens
voulaient féter le renouveau, a 'occasion du solstice d’hiver. A Rome, c’est la déesse Strenia qui était mise a
I’'honneur par un échange d’étrennes. Dans les pays nordiques, Odin enfourchait son cheval posé sur un nuage et il
récompensait les enfants sages en déversant en pluie des cadeaux a leur intention. C'est I'une des origines du Pere
Noél !

Aujourd’hui ? La féte pour qui ? Les ouvriers... ceux qui ont du travail, les hommes du feu, les enfants, les nantis ?

Et les autres ? Les sans-abris, les sans revenus, ceux qui peinent a joindre les deux bouts, les migrants, les
demandeurs d’asile, les demandeurs d’humanité ? Qui est Saint Nicolas ? Quel sens donner a Noél ?

Il nest pas question de renoncer a la féte, mais peut-étre d’en avoir une certaine vision ! La féte qui exclut est une
offre « soumise a conditions » ! Et si Noél était le passage au « sans conditions » ! ll y a aussi, chez nous, tous ces
volontaires qui s’engagent dans des projets d’humanisation, de maniére visible ou en toute discrétion. Peut-étre un
travail de colibris, mais il est et reste un engagement citoyen qui fait rimer hospitalité et vérité | Alors, le Grand Saint
Nicolas serait plus qu’une légende et les enluminures de Noél seraient plus que de simples décorations.

Bonnes fétes de fin d’année a toutes et a tous. Philippe Liesse
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In Memoriam

Nous avons le triste devoir de vous faire part du déces de :

- Micheline VANDEN BOSSCHE, veuve de Pierre MAEREVOET, née a Genval le 17 février 1939 et décédée a
Ottignies le 10 novembre 2024. Les funérailles ont été célébrées en I'Eglise paroissiale St-Sixte a Genval le
15 novembre 2024. L’incinération a eu lieu au crématorium « Champ de Court » le 16 novembre.

La marche nordique du mardi est en deuil.

Treés triste nouvelle : Miche nous a quittés. Nous avons perdu notre étoile, celle qui nous guidait dans nos
marches nordiques du mardi. C'était une bien belle personne, attentionnée a I'égard de tous les marcheurs,
toujours positive, toujours de bonne humeur, pleine d'énergies qu'elle distribuait tout autour d'elle. La
meilleure fagon de marcher, c'était bien sdr la sienne. Ses marches étaient toujours calibrées a la
perfection, on revenait au point de départ a I'heure prévue. Nous avons perdu notre guide, partie pour
d'autres territoires. Lundi dernier, le 4 novembre, nous avons eu la surprise d'apprendre l'indisponibilité de
Miche pour le lendemain. Dans la journée, I'information tant redoutée tombait, elle avait été victime d'une
hémorragie cérébrale trés étendue. Quelques jours d'angoisse ont suivi et dimanche soir, nous apprenions
qu'elle avait succombé le matin des suites de cette maladie subite. Quelle perte ! Quelle émotion ! Nous
avons maintenu le repas annuel du groupe, prévu ce mardi 12 novembre car elle n'aurait pas voulu qu'il en
soit autrement, mais I'ambiance était morose, Miche était présente mais autrement, il faudra s'habituer.
Apres l'échauffement, elle disait : "Allez, on y va, c'est par la" en montrant soit le parc Solvay, soit les bois.
Et maintenant, par ot allons-nous? Comment? Merci Miche pour ces années sous ton accompagnement
efficace et bienveillant. Petite fée des bois, nous continuerons a marcher sur tes pas.

Les marcheurs.euses de la marche nordique du mardi

Rappel : Cotisations 2025

Pour les membres qui ne I'ont pas encore fait, la cotisation pour 2025 peut étre payée au compte énéo
BEO7 0680 9383 2066, (en indiquant le nom de jeune fille pour les dames mariées).
Comme annoncé dans le bulletin de novembre, |a cotisation reste a 17 euros, mais en y ajoutant 7 euros si

vous souhaitez recevoir le bulletin mensuel par la poste. Jeannine et Eliane

RAPPEL — Documents administratifs pour nos sportifs - le Certificat médical EnéoSport

Le CNCI (Certificat de Non Contre-indication) pour I’année 2025 doit étre remis avant le 31 décembre
2024. Celui- ci doit étre complété par un médecin, et atteste donc de votre aptitude a pratiquer un ou
plusieurs sports. Ce document est nécessaire pour étre couvert par I'assurance énéoSport.

Le document pour 'intervention de la mutuelle dans les frais de « votre affiliation a un club sportif » peut
étre demandé a votre mutuelle, si vous ne I'avez pas encore fait en 2024. Celui-ci sera complété par le
responsable de I'activité sportive principale que vous pratiquez et vous permettra d’étre remboursé d’'une
partie de vos frais. Jeannine et Francoise

Du NOUVEAU en vue a I’Atelier d’écriture !

Vu le succés de I'atelier d'écriture du vendredi, je prévois d’en ouvrir
prochainement un deuxieme !

Il se tiendrait les 1ers et 3emes lundi du mois de 14 a 16 heures. Etes- vous
intéressé(e)s ? Sioui, téléphonez-moi au 0496 30 85 77 pour inscription et
d’autres détails.

)
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Marie-Rose Fischweiler
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Ce mois de décembre nous apportera une fois encore le plaisir

de profiter ensemble de notre belle tradition du Goiiter de Noél !

Ah ! Le voila le Pére Noél, il viendra en personne chez nous !

Nous vous invitons a venir le rencontrer lors d’un apres-midi festif et
terminer I'année dans la bonne humeur et la convivialité.

Le lieu est notre salle habituelle du Mahiermont, 12 rue J.B. Stouffs a
Genval, le samedi 14 décembre, de 14 a 17h (ouverture des portes a
13h15).

Comme toujours, le Pére Noél sera généreux. Il prévoira un apéro et
apportera des friandises, les traditionnelles bliches et boissons chaudes.

Le nombre de places étant limité, les inscriptions sont indispensables
avant le 6 décembre aupres d’Eliane Tibaux, tél : 0497 19 88 15, par
email : tib.el@skynet.be, ou de Jeannine D’hoore, tél : 02 759 49 73.
La participation aux frais est de 5 €, a payer a |'entrée de la salle.

Un point important ! Nous vous serions trés reconnaissants de nous avertir, dés que possible, en cas de
désistement car nous avons généralement une liste d'attente et nous ne voudrions pas avoir des places
inoccupées.

Si vous venez en voiture et que vous étes disposé a nous aider en amenant des personnes sans moyen de
déplacement, signalez-le au moment de l'inscription. Ainsi tout sera en place pour la bonne humeur.

Merci d’avance. Eliane et toute son équipe

Marche du lundi 16 décembre 2024 - JR —env. 5 km

Si I'idée vous plait, allons marcher du c6té de Limal et plus précisément en partant de la Ferme de la
Bourse et en allant vers le champ des Noyers.

Le rendez-vous aura lieu a la Ferme de la Bourse, rue des Carmes (prés du chateau d’eau), a 14h00.
Rien de particulier pour I'équipement, mais I'expérience nous a plusieurs fois montré que de bonnes
chaussures et un baton viennent souvent a point.

Le drink d’apres marche sera pris a la Taverne Limaloise, rue Charles Jaumotte a Limal.

Merci de vous inscrire auprées de moi par e-mail ou téléphone et de vous munir de 50 cents pour la
participation et de petites coupures ou monnaie pour le drink.

A bientot, Robert VE (0477/23.09.97) — robertvanderelst@hotmail.com
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Notre Groupe vocal d’Enéo Rixensart s’est choisi un nom !

Les membres présents le 25 octobre se sont exprimés a propos du nom que portera le groupe. Une liste de
38 propositions a été soumise a leur préférence, via un vote a une majorité simple.

Le nom générique de "L’EnéoChceur" a été plébiscité au second tour de votes secrets !

Un logo a méme déja été réalisé par Jeannine D’hoore, avec la contribution de son fils.

Vu le beau temps, on en a profité pour faire quelques photos du groupe. Comme élément vestimentaire,
le chapeau était obligatoire car c’est utile en toute circonstance : lorsque nous chantons faux, il pleut et un
chapeau est bien utile. Et quand on chante bien, il fait soleil et on doit aussi se protéger ! Nous tenterons
de faire quelques photos, plutot dans le feu de I'action, lorsqu’il y aura plus de membres présents.

Christian
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La réunion d’accueil des nouveaux membres - 22 octobre

La seconde édition de I’accueil des nouveaux membres au sein de notre section Enéo fut un beau succés de
foule et de manifestations d’intéréts. Par exemple, trois nouveaux membres envisagent de rejoindre
EnéoChoeur et plusieurs demandes de participation a d’autres activités ont aussi été enregistrées,
notamment pour I'atelier d’écriture (voir I'article de Marie-Rose en page 2). L'organisation fut parfaite
aussi.
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Un sympathique souvenir de I’escapade a Rouen en octobre

&b Grainde ige

Les participants ont visité la fromagerie Graindorge a travers un couloir de galeries vitrées, qui a permis la
découverte de la fabrication du Livarot et du Pont I'Evéque, fromages d'appellation d'origine protégée.

Salon Enéo du Numérique - 18 novembre - Louvain-la Neuve

Enéo Brabant wallon a organisé un évenement tres 1 ; \\\\\\\\\\\\“
apprécié, auquel plus de 200 membres ont participé. it \\\“\._"-}
L'objectif est de présenter tous les themes essentiels pour
faciliter 'usage du numérique. TVCOM vy a consacré un
reportage, accessible via le lien :

Actu Bw - 18/11/2024 | TVcom.
Outre les présentations tres informatives et les ateliers
organisés paralléelement, Enéo a publié un lexique des

termes usuels en informatique.

Anne-Marie

Tréve de Noél

Du 23/12/24 au 05/01/2025 la plupart de nos activités seront suspendues, y compris les jeudis récréatifs
du Mahiermont, afin de laisser un peu de repos et de vie de famille a nos bénévoles. Merci pour eux !

Le Mahiermont ASBL propose comme tous les ans un

« NOEL POUR TOUS » le 24 décembre a partir de 19h afin
gue personne ne soit exclu de la féte de Noél. Un repas
sera servi dans une ambiance festive et chaleureuse, et le
tout est gratuit, mais il faut réserver sa place aupres de
Mahiermont ASBL, par téléphone au 0479/95 38 63 ou par
mail a antoine.geeraerd@gmail.com.

Un service de navette est proposé, sur réservation
également. Enéo ne fait pas partie de I'organisation de
cet événement, mais tous nos membres y sont les
bienvenus.

Joyeux Noél a Vous Tous, chers Ami(e)s !
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Activités permanentes réservées a nos membres 4
CULTURE - LOISIRS SPORTS
Apres-midis Jeudi 14h00 a 17h00 Aquagym Lundi 16h45 a 17h30

récréatifs (cartes, jeux,
broderie, tricot, etc)

Tél. 0478 62 77 58
fabiennepirart4@gmail.com

Vendredi 14h45 a 15h30
Tél. 02 653 2058

Atelier ler et 3%™ vendredi du mois Danses Vendredi 9h30 a 11h00

d’écriture Tél. 0496 308 577 folkloriques Tél. 0477 541 988

Dessin et peinture Mercredi 14 a 17h00 Danse Mercredi 14h30 a 15h30
Tél. 027594973 en ligne Tél. 0497 19 88 15

Tél. 0496 02 60 65

Scrapbooking 2eme mardi du mois Gymnastique Mardi 09h50 a 10h50
Tél 0475/97 46 99 Tél. 02 653 75 24
Guichet Sur RDV Gym Abdos- 11h00 a 12h00
numérique Tél : 02 653 40 47 Stretch Mardi - 0494/69 58 09
Mercredi - 02/354 95 25
Conversation anglaise Lundi 10h a 11h30 Qi Gong Mercredi 16 a 17h
Jeudi 11h00 a 12h30 Té1 0497 19 88 15
Tél. 0472 26 51 85
Conversation espagnole | Jeudi 10h15 a 11h45 Gym-Pilates Lundi de 15 a 16h
Tél.02 653 36 92 Tél 0494 69 58 09
Conversation En réorganisation Ping-Pong Mardi 14h a 17h00
néerlandaise Jeudi 14h a 17h
cxho@me.com 026532959
Conférences Une fois par mois Yoga Jeudi 9h30a 10h30 OU 10h40 a

11h40 Tél. 0497 19 88 15

Voyages et excursions

3éme mercredi du mois
Renseignements et inscriptions
Tél. 02 653 28 69

Marche/Balade

1 fois / mois Tél: 0477 23 09 97
robertvanderelst@hotmail.com

EnéoChoeur

Vendredi 14h00 a 15h30

Tél 0477 734 854

Marche nordique

Lundi 9h30  Tél 0494 81 13 46
Mardi 10h Tél 02 653 6692

A vos marques ... Grille N° 12

E-Mail : manugerard@skynet.be

Envoyez vos réponses a C. Lemoine, rue Etang Decellier, 4 1310 La Hulpe

avant le 20 décembre 2024

10

Horizontalement : 1.Prendre en compte 2.Etre

proche 3.6agnant/Grand ceeur 4.Fleuve ou
Tle/Integre 5.Se défendit/N'est qu'en surface/
Environ 576m 6.A plusieurs faces/Forteresse de
Moscou 7.Traite avec rudesse 8.Arbre au bois
sombre/Arbre d'Afrique aux nombreuses vertus
9.Faire des efforts (S'...) 10.Vérifié
Verticalement : 1.Reégle le femps 2.Monde du

rugby 3.Féte/Vrai 4.Triste si peu recommandé/
Energie égyptienne/Etant donné 5.Ville du Japon/
Parfois généalogique 6.Nuancer/En bref, auteur
de Tintin 7.Emmental de Savoie 8.Ile/Rai
9.Plantation d'arbres 10.A cacher pour
Tartuffe/Chrétienne ou musulmane

Colette

Solutions de la grille n°11 : Horiz. : 1.Rossignols 2.Avoine/Pie 3.Natron/Est 4.Cité/Etre 5.Uri/ C / Rare

6.Nescafé/On 7. |/ Ergotant 8.El/Aéres/ | 9.Ru/Boma/Gé 10.Ecréteur/ R
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I’Echo du Lac en concert

ROSSINI, SAINT-SAENS, CHARPENTIER ...
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Eglise Saint-Pierre a Genval
Dimanche 15 décembre 2024 a 16h30

Direction musicale : Jean-Luc Manzi
Marne-Claude Roy (Pianiste) Nicolas Roy (basse) i
Céline Remy (soprano) Jean-Luc Manzi (ténor) §
!
15€, gratuit -12ans, GSM: 0479.340.223, cpt: BE19 0014 7845 5812 «




